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MES DE LA 
ATENCIÓN SEGURA



DONAR ES DAR
UNA NUEVA
OPORTUNIDADde vida

La donación de órganos y tejidos
es un acto voluntario, altruista y
solidario que puede ayudar a
personas que esperan una oportunidad
para recuperar su salud y continuar
con sus proyectos de vida.

La vida
también se
comparte

¿QUÉ PUEDE LOGRAR LA DONACIÓN?

Un donante
fallecido puede
aportar hasta 6

órganos vitales
para traspunte.

MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA

Los tejidos también
pueden ayudar a

recuperar funciones
y mejorar la vida

de muchas
personas.

VOLVER A VIVIR
MOMENTOS

Los trasplantos permiten
reincorporarse a la vida
laboral, compartir con

la familia y cumplir
nuevos proyectos.

La donación es
voluntaria, altruista

y no genera
beneficios

económicos ni
compensaciones.

HABLA DE TU DECISIÓN CON TU FAMILIA

Tu voluntad es importante. Conversar sobre la donación
permite que quienes te rodean conozcan y respeten tu
decisión.

F t I N l d S l d R d N l d D T l

SALVAR VIDAS UN ACTO SOLIDARIO



MI DERECHO A MORIR
DIGNAMENTE

GUÍA INFORMATIVA 
Tu autonomía, tu tranquilidad y el alivio de tu dolor son lo primero.

Una guía clara y empática para pacientes sobre la autonomía,
el alivio del dolor y las decisiones anticipadas.

¿Qué es el Derecho a Morir Dignamente?
Es el derecho de todo paciente a tomar decisiones libres e informadas
sobre el final de su vida, protegiendo tu dignidad, evitando el
sufrimiento y respetando tu voluntad.

Tus Pilares y Opciones Legales
¿Dónde recibirlos?

Tu médico general,
especialista, psicólogo,
quiátrara en atención

primaria pueden
suministrarlos. También

para Niños, Niñas y
Adolescentes (NNA) y sus

familias.

Tratamientos para aliviar el dolor,
síntomas y estrés. Disponibles desde el
diagnóstico.

CUIDADOS PALIATIVOS

ADECUACIÓN DEL ESFUERZO
TERAPÉUTICO
Posibilidad de rechazar o suspender tratamientos
que solo prolongan el sufrimiento
innecesariamente.

PRESTACIÓN DE AYUDA MÉDICA PARA MORIR
(EUTANASIA)
En Colombia está legalmente regulado. Procedimiento
médico solicitado de forma voluntaria ante enfermedad
terminal o incurable con sufrimiento intolerable.

Cuidado activo y total para niños, niñas y adolescentes
(NNA), y sus familias enfocado en mejorar la calidad de
vida. Incluyendo manejo de síntomas angustiantes y
apoyo durante el duelo. 

CUIDADOS PALIATIVOS PEDIÁTRICOS (NNA)



DOCUMENTO DE VOLUNTAD
ANTICIPADA (DVA)

Protege tu voluntad hoy para asegurar
tu tranquilidad.

¿Qué es el DVA?

Herramienta legal donde dejas por
escrito tus deseos sobre tratamientos
médicos a recibir o rechazar, en caso
de que no puedas comunicarte.
Aseguras tu tranquilidad y evitas
dilemas dolorosos a tu familia.

¡IMPORTANTE!
No es válido que tu familia lo haga por ti si
no puedes expresarte.

Este documento es una declaración mediante
la cual la persona ejerce su derecho a la
autonomía.

PASOS PARA ACTIVAR TUS DERECHOS

1

CONVERSA CON
TU MÉDICO

Manifiesta tus dudas y
deseo de conocer

alternativas de alivio
del dolor.

DILIGENCIA TU
VOLUNTAD ANTICIPADA

Redacta el documento,
expresa tus límites

terapéuticos y firmalo
ante testigos o notario.

INFORMA A
TU FAMILIA

Comparte copias con
tus seres queridos y

equipo médico
tratante.

TU TRANQUILIDAD Y LA DE LOS TUYOS
EMPIEZA CON UNA CONVERSACIÓN.
Consulta con tu centro de salud o equipo médico

tratante para recibir asesoría sobre cómo diligenciar
tu DVA.
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Escuchemos. Acompañemos. Actuemos.

Hablar puede salvar vidas

Escuchar sin juzgar, acompañar y brindar
apoyo puede marcar la diferencia.

💙 Si estás pasando por un momento
difícil, no tienes que enfrentarlo a solas.

DÍA MUNDIAL DÍA MUNDIAL 
DE LA PREVENCIÓN
DEL SUICIDIO
DE LA PREVENCIÓN
DEL SUICIDIO



El fenómeno de
EL NIÑO
nos afecta a todos

Pequeñas acciones,
grandes cambios

Cuida el agua
y úsala de forma

responsable.

Aumento de la
temperatura
ambiente.

Disminución de las
lluvias y sequías
prolongadas.

Mayor riesgo de
incendios forestales.

Afectación en la
agricultura, el agua y la
biodiversidad.

¿Cómo podemos cuidarnos?

Mantén
una buena

hidratación.

Evita la exposición
directa al sol,

especialmente en las
horas de mayor calor

(10 a. m. - 4 p. m.).

Usa ropa ligera,
protector solar

y gorra o
sombrero.

Evita hacer
fogatas o

quemas al aire
libre.

Puede generar:



Tu seguridad es
nuestra prioridad.
Tu seguridad es
nuestra prioridad.

Una atención segura comienza con
la prevención, la comunicación y el
compromiso de todos.

Una atención segura comienza con
la prevención, la comunicación y el
compromiso de todos.

Cuidar también
es prevenir.
Cuidar también
es prevenir.

Trabajamos cada día para
brindar una atención más segura,
humana y de calidad.

Trabajamos cada día para
brindar una atención más segura,
humana y de calidad.

DÍA MUNDIALDÍA MUNDIAL

DE LA SEGURIDADDE LA SEGURIDAD
DEL PACIENTEDEL PACIENTE

17 SEPTIEMBRE



DÍA
MUNDIAL DEL

CORAZÓNCORAZÓNCORAZÓN
Cuida tu corazón,
cuida tu vida.

Pequeños cambios en nuestros
hábitos pueden hacer una gran
diferencia para mantener un
corazón saludable.

Muévete, aliméntate bien y
escucha a tu corazón.



 Líneas de atención:
LÍNEA GRATUITA 
018000182041

TELÉFONO 
8630566

En EMCOSALUD 
fortalecemos una cultura

basada en la transparencia,
la ética y el respeto hacia

nuestros usuarios.

Utilice siempre los canales
oficiales de atención

Su reporte es confidencial y
contribuye al fortalecimiento

de una institución
transparente.

¡RECUERDE UTILIZAR LOS
CANALES OFICIALES!



Redes Sociales
Síguenos enSíguenos enSíguenos en

Grupo Empresarial Emcosalud

Sociedad Clínica Emcosalud

Emcosalud Lideres en Salud

Escuela de Salud Emcosalud

www.emcosalud.com.co

Grupo empresarial Emcosalud

Sociedad Clínica Emcosalud

Escuela de Salud Emcosalud

Emcosalud Líderes en Salud

https://emcosalud.com.co/
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