
De La Mujer
DÍA INTERNACIONAL 

Celebramos la fuerza, el liderazgo y la

esencia de cada mujer, porque su impacto

trasciende, inspira y deja huella cada día.
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Compromiso con la salud mental y la protección de la vida

Protocolo implementado en Colombia en 2026, encargado
de garantizar la atención prioritaria y sin barreras a
personas en riesgo de suicidio.

Este modelo elimina trámites que retrasan la atención y
promueve la prevención, la detección temprana y el
acompañamiento psicosocial, en articulación con familias y
comunidades.

En síntesis, es una alerta nacional que activa de inmediato
los servicios de salud para proteger la vida y asegurar
apoyo oportuno a quienes lo necesiten.

Como organización, reafirmamos nuestro compromiso con
la promoción de la salud mental y el cuidado de nuestros
colaboradores.

Código Dorado: 



DÍA MUNDIALDel

RIÑON
12 De

Marzo

Ante la duda consulta
al farmacéutico  

Aumenta el
consumo de aguaNo abuses de los

analgésicos
 Mantente en forma
y activo  

 Controla tu
presión arterial  Sigue una dieta

saludable 

Modera 
el consumo de sal 

No te
automediques
con antibióticos.  

Evita el tabaco y
el alcohol Análisis de sangre

periódicos

¿cómo podemos cuidar nuestros riñones? 



Día del
Síndrome  
     Downde

Se llevó a cabo  
la conmemoración del Día del 
Síndrome de Down en la sala de 
espera de la sede Emcosalud Garzón, 
con el propósito de resaltar la 
importancia de la inclusión  y la
sensibilización hacia esta población.

Durante la actividad, se brindó información a 
los usuarios mediante la entrega de un folleto  con
contenido relevante sobre esta fecha, promoviendo el
respeto,  la igualdad de oportunidades y la inclusión
social.

22 de Marzo 



Prevención del Cáncer
Cuello Uterino

26
De Marzo

Cuida tu salud, haz tu citología a
tiempo. Emcosalud te acompaña

¡ Prevenir es un
acto de amor

propio!

Dectectar a tiempo
salva vidas

Tu salud,tu prioridad



Para El
PREVENCIÓN 

CÁNCER DE COLON 
31  De Marzo

¿ Cómo prevenirlo?

El cáncer de colorrectal 
es uno de los tipos de
cáncer más frecuentes en
Colombia y representa el
8,3 % de las neoplasias
del país.

¿Sabias qué? 
Consumir frutas,
vegetales y granos
integrales.
Reducir el consumo de
carnes rojas y
procesadas.
Realizar actividad física
de forma regular.
Evitar el consumo de
alcohol y cigarrillo.

Por eso cuidate y
cuidame



CONOCE TUS
DERECHOS 

EN EMCOSALUD 
1-Atención prioritaria para menores de 18 años.

2-Servicios médicos oportunos dentro de la red disponible.

3-Libre elección de la IPS dentro de la red.

4-Información clara sobre quién presta el servicio.

5-Solo exigir documento de identidad para acceder 
a la atención.

6-Información sobre cómo presentar quejas o reclamos.

7-Trato digno y sin discriminación.

8-Atención en condiciones de higiene, seguridad y respeto.

9-Mejor atención médica disponible durante la enfermedad.

10-Servicios continuos e integrales, sin interrupciones.

11-Información clara sobre su estado de 
salud y tratamientos.

12-Aceptar o rechazar apoyo 
espiritual o moral.

13-Confidencialidad de la información
clínica.

14-Respeto a la voluntad de morir 
con dignidad en enfermedad
terminal.



1-Cuidar su salud, la de su familia y su
comunidad.

2-Cumplir las normas y actuar de buena fe
frente al sistema de salud.

3-Cumplir de manera responsable con las
recomendaciones de los profesionales de
salud que lo atienden.

4-Brindar la información requerida para la
atención.

5-Actuar de manera solidaria ante las
situaciones que pongan en peligro la vida o
la salud de las personas.

6-Respetar al personal de salud y cuidar las
instalaciones donde le presten dichos
servicios.

7-Hacer uso racional de los servicios,
asistir a las citas según asignación y en
caso de no poder asistir, cancelar
oportunamente la asignación.

CONOCE TUS DEBERES EN
EMCOSALUD



1. Establece un vínculo humano: Mira al
paciente a los ojos, sonríe y preséntate con
respeto.

2. Reconoce su identidad: No es una patología
ni un expediente, es una persona única.

3. Incluye a su familia: Son una fuente
fundamental de apoyo emocional y aliados
en la recuperación.

4. Comunica con claridad y empatía: Informa
con un lenguaje comprensible y escucha con
atención.

5. Respeta su autonomía: Involucra al paciente
en las decisiones sobre su tratamiento.

6. Protege su intimidad: Garantiza privacidad y
confidencialidad en todo momento.

7. No juzgues ni discrimines: Brinda atención
libre de prejuicios y juicios de valor.

8. Prioriza su bienestar: Organiza la atención
según sus necesidades físicas y
emocionales.

9. Ejercita la empatía: Sé sensible ante el
sufrimiento y cuida también de ti mismo.

10. Preserva su dignidad: Cada paciente merece
respeto y humanidad en todo momento.

POLÍTICA DE HUMANIZACIÓN
DE EMCOSALUD

Decálogo de la Humanización del Cuidado:

HT T P S : / / EMCOS A L UD . C OM . CO /



COMPROMISO
CON LA
ATENCIÓN
INTEGRAL:
¡Atención preferencial!

En la Sociedad Clínica Emcosalud, estamos comprometidos con brindar
una atención humanizada, eficiente y respetuosa, garantizando espacios
adecuados y procedimientos que faciliten la solución de los
requerimientos de nuestros usuarios bajo los principios de efectividad y
buen trato.

MUJERES EMBARAZADAS

PACIENTES CON ENFERMEDADES
 DE ALTO COSTO

PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

NIÑOS MENORES DE 6
AÑOS

ADULTOS MAYORES

Disponemos de un punto especial de atención
preferencial, donde se da prioridad a:

VÍCTIMAS DE VIOLENCIA Y DEL 
CONFLICTO ARMADO

 COMUNIDAD LGTBIQ +



Redes Sociales
Síguenos enSíguenos enSíguenos en

Grupo Empresarial Emcosalud

Sociedad Clínica Emcosalud

Emcosalud Lideres en Salud

Escuela de Salud Emcosalud

www.emcosalud.com.co

Grupo empresarial Emcosalud

Sociedad Clínica Emcosalud

Escuela de Salud Emcosalud

Emcosalud Líderes en Salud

https://emcosalud.com.co/
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