
 
 
PREPARACÍON GENERAL TOMA DE MUESTRAS DE LABORATORIO CLINICO 

 
15. Prueba de esputo (para BK o cultivo de secreciones respiratorias). 

 Recolectar la primera expectoración de la mañana, antes de comer o 
cepillarse. 

 Realizar en un recipiente estéril entregado por el laboratorio. 

 Evitar contaminar con saliva. 

 Tapar bien el frasco y llevarlo al laboratorio inmediatamente. 

 


